
 

１年生人間力アップ！合宿 
 

夏休み期間中の８月５・６日の２日間、１年次生の「人間力

アップ！合宿」を日南町神戸上のふるさと日南邑で行いました。 

１日目は、校外から２名の講師の先生を迎え、「ルール・マナ

ー講習会」や「レクリエーション活動」を行いました。また「勉

強の仕方の講習会」では、改めて自分に合った勉強の仕方を考

えることができました。２日目は、全員の前で 1 人ずつ発表し

た「1 分間スピーチ」や「カレーなどの昼食作り」を行いました。

残念ながら天候不良のためラフティングはできませんでしたが、

1 枚の紙からトランプタワーを作る活動を行いました。 

今回の合宿で、ルール・マナーの大切さや、人との関わりを

大切に仲間との信頼関係を築く力など、多くのことを学ぶこと

ができました。「認め合う」ことのできる仲間づくりができる

よう今回の合宿の経験を活かしていきます。 

  

 

日野高ニュース第３８号 8.5(月)&6(火) 

昼食作り 

 

ルール・マナー講習会 

レクリエーション体験 

1分間スピーチ 

 

トランプタワー完成 

 

勉強の仕方の講習会 


