
 
 
 
 
 

教育相談係はみなさんに快適で充実した学校生活を送って欲しいと願っています。学校生活ではさま 

ざまな疑問・悩み・戸惑いが生じ、迷ったり、不安を感じたりする場面が出てきます。そんな一人ひと 

りの話をじっくりと聴き、一緒に考えていくところが教育相談室です。勉学・友人・家庭・進路・恋愛・ 

人生等、どんなことでもかまいません、気軽に相談してください。楽しい学校生活が送れるように一 

緒に考えましょう。 もちろん、秘密は必ず守ります。 
 

●教育相談係：本家啓子先生（人間環境科） 中村晶宏先生（電子機械科）        

西尾美由紀先生（養護教諭）中村安都子先生（人間環境科） 

吉村文子先生（スクールソーシャルワーカー） 

宮本邦子先生（特別支援教育支援員） 

       平田久子先生（スクールカウンセラー） 

●場所：人権・教育相談室（管理棟３階書道室前）             

 

教育相談には 2 名のスペシャリストの先生がいらっしゃいます。 

それぞれどんなお仕事をされているのかご紹介します。 

 

スクールカウンセラー（臨床心理士） 

平田 久子 先生 

 

スクールカウンセラーとは、み

なさん本人の心の問題に注目し

て、問題解決を図る専門家です。

みなさんのお話をお聞きして一緒

に問題を整理したり、今後何が出

来るかを話し合ったり、心と体の

緊張を解きほぐす方法をお伝えし

たりして高校生活が充実したもの

になるようお手伝いをするお仕事

です。 

スクールソーシャルワーカー 

吉村 文子 先生 

スクールソーシャルワーカーとは、

みなさんの学校・家庭・地域での生活

の中で何か困ったり悩んだり、不安を

抱えていることがあれば、相談に乗り

その解決方法を一緒に考えて家庭と学

校を関係機関（市町村・医療・保健・

福祉等）につなげ支援体制を整えるお

仕事です。 

小さな事でもかまわないので、気軽

に声をかけて下さい。 

スクールカウンセラー来校日は毎週金曜日の午後です。 

相談を希望する人は、教育相談係に連絡して下さい。 

スクールソーシャルワーカーの吉村先生は月・水・木・金曜日学年職員室にいらっしゃいます。 

 


