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就労準備性チェックリストの結果 

 

【健康管理】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「定期通院」、「自分の強み弱み」、「障がい特性」については、３学年ともに平均点が

２点台となっている。 

・３年生は、「起床時間」をはじめ、６項目で平均点が２点台となっている。 

・「体力」については１、２学年で２点台となっている。 

 

【日常生活管理】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「清潔」、「身だしなみ」、「季節の服装」、「趣味や楽しみ」は、３学年で平均点が３点

台となっている。 

・「調子を崩す前触れ」は、３学年で平均点が２点台となっている。 

・「月単位の金銭管理」、「１カ月の収入」、「疲れの取り方」は、１、２年生で平均点が

２点台となっている。 

・１年生では、「交通機関の利用」、「気分転換の方法」の平均点が２点台となっている。 
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【対人スキル】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「あいさつ、返事」、「敬語」、「最後まで聞く」、「丁寧な言葉遣い」等、残りの項目で

は３学年ともに平均点が３点台である。 

・３学年共通で平均点が２点台となっているのは、「自分から声かけ」、「思いを伝える」、

「会話のきっかけ」である。 

 

【基本的労働習慣】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・３学年共通して平均点が２点台だった項目は、「医師に相談」であった。 

・学年が進むにつれて、平均点３点台が多くなっている。  

0

1

2

3

4

対人スキル

１年生（令和３年度入学生） ２年生（令和２年度入学生） ３年生（平成31年度入学生）

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

就
職
し
た
い
理
由

自
分
に
合
っ
た
職
種

目
標
が
あ
る

自
分
に
合
っ
た
勤
務
条
件

欠
席
遅
刻
し
な
い

欠
席
連
絡

嫌
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
…

退
席
を
伝
え
る

助
言
の
受
け
入
れ

ミ
ス
を
謝
る

ル
ー
ル
を
守
る

わ
か
ら
な
い
こ
と
を
き
く

体
調
不
良
を
伝
え
る

集
中
力

意
欲

ミ
ス
が
な
い
よ
う
確
認

手
順
を
守
る

指
示
通
り
に
作
業

安
全
に
気
を
つ
け
る

け
が
を
伝
え
る

緊
急
時
対
応

助
け
を
求
め
る

医
師
に
相
談

協
力
を
求
め
る

卒
業
後
の
相
談
者

基本的労働習慣

１年生（令和３年度入学生） ２年生（令和２年度入学生） ３年生（平成31年度入学生）



3 

 

【職業適性】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・「作業手順の変更」、「作業内容の変更」、「指導者の交代」の項目は、１、２年生では

平均点が２点台となっている。 
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